Bhagavad-gita

~ 08 ~

”"Korkeimman hengen saavuttamisen yhteys

”

Alkuperaiset sanskrit-sakeet, kaannos ja pohdinnat

* Madhavananda, 11.08.2007 e

~0)O(o~

Bhagavad-gitan kahdeksas kappale kasittelee kuutta intialaisen filosofian
klassista osa-aluetta, nimittain tietoa hengesta, itsesta, toiminnasta,
olevasta ilmentymasta, jumaluuksista ja palvonnan valtiaasta. Kappaleessa
kasitellaan myos ikuisen olemassaolon maailmaa ja mystikon kulkemaa
taydellistyman tieta.
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arjuna uvaca
kim tad brahma kim adhyatmam kim karma purusottama |
adhibhutam ca kim proktam adhidaivam kim ucyate || 1 ||

Arjuna lausui: “Mika on tuo henki, mika on itse, mita on
toiminta, oi henkiloista paras? Ja kuinka kuvataan olevaa
ilmentymaa, kuinka vallitsevia jumaluuksia?”

Arjuna tiedustelee viidesta periaatteesta: brahma eli henki, adhyatma eli itse,
karma eli toiminta, adhibhtta eli oleva ilmentyma, elavien olentojen ja aineen
muodostama havaintojemme maailma, ja adhidaiva, vallitsevat jumaluudet ja
luonnonvoimien kulku. Nama viisi ovat klassisia intialaisen filosofian teemoja
joita kasitellaan useissa eri kirjoituksissa.

adhiyajiiah katham ko ‘tra dehe ‘smin madhusudana |
prayana-kale ca katham jneyo ‘si niyatatmabhih || 2 ||

”"Kuka on palvonnan valtias, ja kuka han on tassa kehossa, oi
Madhusudana, ja kuinka itsensa hallitseva voi sinut kuoleman
hetkella tuntea?”

Edellamainittujen viiden periaatteen juurella on adhiyagjia, palvonnan valtias,
kaiken toiminnan lopullisen tuloksen tuottava ja kaikelle olemassaololle
merkityksen antava korkein. Arjuna tiedustelee taman korkeimman suhteesta
ihmiskehoon ja menetelmastda hanen muistamiseensa elaman paattyessa.
Seuraavat kolme saetta vastaavat naihin kysymyksiin.

sri-bhagavan uvaca —
aksaram brahma paramam svabhavo ‘dhyatmam ucyate |
bhutabhavodbhava-karo visargah karma-samjnitah || 3 ||

Mahtava herra lausui: “Henki on tuhoutumaton korkein,
luonnetta kutsutaan itseksi, ja elavien olentojen elementeissa
ilmentamisen luova voima tunnetaan toimintana.”

Mika on brahma? Krsna maarittelee hengen ikuiseksi, tuhoutumattomaksi,
korkeimmaksi todellisuudeksi. Tama todellisuus ilmenee kahdessa hahmossa,
anu-atma eli pieni yksilosielu, ja vibhu-atma eli kaiken kasittava korkein, josta
yksilosielut ovat osasia. Mika on adhyatma? Itse maaritellaan sielun
omaksumaksi  lukemattomien tekojen ja  toiveiden = muovaamaksi
yksiloluonteeksi (svabhava), hienojakoiseksi mielesta, alykkyydesta ja
minuudesta koostuvaksi sielua peittavaksi psyykiseksi kehoksi. Mika on
karma? Toiminta maaritellaan elavien olentojen toiveita toteuttaessa



aikaansaaduksi materian pariin sitovaksi voimaksi, joka saa nama
omaksumaan aineellisia muotoja kerta toisensa jalkeen.

adhibhutam ksaro bhavah purusas cadhidaivatam |
adhiyajno ‘ham evatra dehe deha-bhrtam vara || 4 ||

“Muutoksen tilassa olevaa luontoa kutsutaan olevaksi
ilmentymaksi, kosminen hahmo kasittaa vallitsevat jumaluudet,
ja palvonnan valtias olen varmastikin mina, joka olen lasna
kaikkien ruumiillistuneiden olentojen kehoissa.”

Mika on adhibhuta? Oleva ilmentyva kasittaa ikuisen muutoksen virrassa
olevan aineellisen luonnon kaikkine sen ilmentamine olentoineen ja
monimuotoisine  piirteineen. Vastakohtana hengelle jota  kuvattiin
muuttumattomaksi (aksara), tama aineen ilmentyman periaate on alati
muuttuva ja hahmoltaan pysymaton (ksara). Mika on adhidaiva? Vallitsevien
jumaluuksien ja luonnonvoimien ilmentymat ovat osa kosmisen purusan,
korkeimman maailmankaikkeuden hahmon, olemusta. Mika on adhiyajia?
Tama kaikkien palvonnan innoittaja ja lopullinen vastaanottaja on Krsna itse,
lasna jokaisen elavan olennon sydamessa korkeimpana sieluna (paramatma),
kaiken toiminnan todistajana ja mahdollistajana.

anta-kale ca mam eva smaran muktva kalevaram |
yah prayati sa mad-bhavam yati nasty atra samsayah || 5 ||

“Ja lopun hetkella kehosta luopuessaan joka minut muistaa, han
toki saavuttaa minun luontoni — tasta ei ole epailystakaan.”

Vastauksena Arjunan viimeiseen kysymykseen korkeimman tuntemisesta
kuoleman hetkella Krsna aloittaa teeman, josta tulee keskustelemaan
laajemmin — tietoisuuden suhteesta tulevan olemassaolon luonteeseen.

yam yam vapi smaran bhavam tyajaty ante kalevaram |
tam tam evaiti kaunteya sada tad-bhava-bhavitah || 6 ||

”"Minka tahansa luonnon lopulta kehon taakse jaadessa henkilo
muistaakaan, oi Kuntin poika, varmastikin taman ajattelemansa
mukaisen luonnon han aina saavuttaa.”

Minka tahansa kohteen, paamaaran tai luonteen ihminen Kkuollessaan
muistaakin, sen mukaisen olemassaolon han vaistamatta saavuttaa. Naiden
toimien muokkaama psyykinen keho, jonka sielu kuljettaa mukanaan karkean



fyysisen olemuksensa taakseen jattaessaan, antaa muodon uudessa
syntymassa saavutettavalle fyysiselle hahmolle.

tasmat sarvesu kalesu mam anusmara yudhya ca |
mayy arpita-mano-buddhir mam evaisyasy asamsayah || 7 ||

“Siksi varmastikin kaikkina aikoina muista minut, ja myos
taistele; minulle omistetulla mielella ja alykkyydella minut
varmastikin saavutat.”

Kuoleman hetkella ilmeneva tietoisuus on elaman kokemusten luonnollinen
kokonaissumma, jatkuvan kehityksen lopputulos. Siksi Krsna kehoittaa
Arjunaa muistamaan taman kaikkina aikoina, ei ainoastaan viimeisilla
hetkillaan. "Taistele myos”, han sanoo, ”suorita omat velvollisuutesi minut
muistaen, kaikki elamasi toimet ajatuksesi minuun syventyneina tehden tulet
varmastikin korkeimman paamaaran kuolemasi hetkella saavuttamaan.”

abhyasa-yoga-yuktena cetasa nanya-gamina |
paramam purusam divyam yati parthanucintayan || 8 ||

"Jatkuvasti harjoittaen yhteyteen omistettua tietoisuutta, siita
toisaalle hairahtumatta, oi Prthan poika, alati korkeinta
jumalaista henkiloa ajateltaessa tama saavutetaan.”

Johtuen ianikuisen samsaran tietoisuuteemme luomista peitteista,
korkeimman muistaminen kaikkina aikoina on harvalle tietoisuuden
luonnollinen tila. Taman vuoksi jumaltietoisuutta on kaytannossa harjoitettava,
aina mielensa siihen palauttaen sen toisaalle vaeltaessa. Tahan tapaan alati
korkeinta jumalaista henkiloa ajatellen jumalyhteys muodostuu integraaliksi
osaksi olemassaoloa, taman jatkuvan harjoituksen turvin korkein saavutetaan.

kavim puranam anusasitaram
anor aniyamsam anusmared yah |
sarvasya dhataram acintya-rupam
aditya-varnam tamasah parastat || 9 ||

“Joka hanta alati ajattelee viisaana, muinaisena, hallitsijoista
suurimpana, pienintakin pienempana, kaiken yllapitajana,
kasittamattossa hahmossa, auringonkaltaisena pimeyden
ylittavana...”

Kuinka sitten muistaa korkein elamansa toimien keskella? Viisaana, kaiken
tietavana ja kaikkien elamiemme tapahtumien lopullisena ohjaajana, niille



merkityksen antajana. Muinaisena, maailmanalkua edeltavana aluttomana
henkilona, hallitsijoista suurimpana jonka toive ja ajatukset muodostavat
todellisuuden. Pienintakin pienempana, jokaisessa atomissa ja niiden valissa
lasnaolevana korkeimpana sieluna, yllapidon jumaluutena. Kasittamattomassa
aineellisen viitekehyksen tuolla puolen vallitsevassa ikuisessa hahmossa,
loistavana kuin miljoonat auringot, lasnaolollaan kaiken pimeyden tuhoajana.

prayana-kale manasacalena
bhaktya yukto yoga-balena caiva |
bhruvor madhye pranam avesya samyak
sa tam param purusam upaiti divyam || 10 ||

“Kuoleman hetkella vankkumattomin mielin, antaumukseen
omistautuneena ja varmastikin yhteyden voimin, eloilmansa
taysin kulmakarvojen valiin vakiinnuttaen han nain saavuttaa
jumalaisen, korkeimman henkilon.”

Tata edeltavasta sakeesta alkaa viiden sakeen kuvaus menetelmasta, jonka
turvin bhakti- ja astanga-yogan menetelmat yhdistanyt saavuttaa
taydellistyman. Kuolemansa koittaessa mielestaan vakaan kehittanyt
antaumuksen tayttama joogi tuo eloilmansa (prana) jumalyhteyden voimin
kulmakarvojen valissa sijaitsevaan ajia-cakraan, myos kolmantena silmana
tunnetun jumalvision suovan hienojakoisen kehon energiakeskuksen alueelle.
Nain tehdessaan hanen tietoisuutensa tayttyy jumaloivalluksella, jonka
saavuttamiselle tukevan voiman antavat kaikki hanen elamansa aikana
tekemat yhteyden toimet.

yad aksaram veda-vido vadanti
visanti yad yatayo vita-ragah |
yad icchanto brahmacaryam caranti
tat te padam samgrahena pravaksye || 11 ||

"Veedojen tuntijat jotka Om-tavua lausuvat, nama himon
ylikayneet tietajat sinne matkaavat; tata toivoessaan he
harjoittavat pidattyvyytta. Kuvailen sinulle tasta yhteenvedon.”

Selventaakseen mainitsemaansa joogan menetelmaa, Krsna kuvailee sita
yksityiskohtaisemmin. Om-tavu edustaa yhta tuhoutumatonta, ikuista ja
kaikkialla lasnaolevaa jumaluutta. Om-tavua toistavat Veeda-kirjat tuntevat
tietajat ovat henkisen harjoituksensa avulla kukistaneet alati hairitsevan ja
maailmaan sitovan himon. Korkeinta jumaluutta tavoitellessan he elavat
pidattyvyyden tayttamaa elamaa, irroittavat paattavaisesti itsensa kaikesta
tietoisuutta materiaa kohti vievasta.



sarva-dvarani samyamya mano hrdi nirudhya ca |
murdhny adhayatmanah pranam asthito yoga-dharanam || 12 ||

“Kaikki kehon portit halliten, pitaen mielensa sydamessaan,
vakiinnuttaen paansa laelle eloilmaan sijoittuneen itsen — tama
on joogan hallinnan tilanne.”

Kehon yhdeksan portteihin verrattua aistien havainto- ja toimintakanavaa ovat
kaksi silmaa, kaksi korvaa, kaksi sierainta, suu, peraaukko ja sukuelimet.
Nama yhdeksan hallitaan seka niiden paivittaiset toimet saannostellen etta
yoga-asanoita ja niihin sisaltyvia kehon porttien sulkuja (bandha) seka
pranayama-hengitystekniikoita harjoittaen. Voidakseen tuoda eloilmaan
(prana) sijoittuneen tietoisuuden paalaella sijaitsevaan korkeimpaan
energiakeskukseen (sahasrara-cakra), jonka kautta sielu poistuu kehosta kohti
korkeinta paamaaraa, joogin tulee vetaa mielensa pois ulkomaailmasta
(pratyahara) ja pitaa se sydamessaan. Tata vakiintunutta meditaation ja
yhteyden tilaa kutsutaan joogan hallinnan tilanteeksi (yoga-dharana).

om ity ekaksaram brahma vyaharan mam anusmaran |
yah prayati tyajan deham sa yati paramam gatim || 13 ||

“Om-aanta, tata yksitavuista henkea lausuen ja minua alati
miettien, joka lahtee kehonsa jattaen saavuttaa korkeimman
paamaaran.”

Ylimaallinen aanivarahtely on voimallinen keino jatkuvan meditaation
aikaansaamiseksi. Tata menetelmaa soveltaen jotkut lausuvat kosmista
absoluuttia edustavaa ja sen lasnaolon kutsuvaa Om-tavua, toiset muiden
juuritavujen (bija) kuten klim ja srim edeltamia valitsemailleen jumaluuksille
(ista-deva) kuten Radhalle ja Krsnalle suunnattuja mantroja, jotkut taas eri
korkeimman nimista koostuvia mantroja kuten tunnettua Kalin aikakaudelle
saadettya hare-krsna -mantraa. Nain tietoisuutensa alati korkeimpaan
syventanyt mystikko saavuttaa kehonsa jattaen korkeimman paamaaran.

ananya-cetah satatam yo mam smarati nityasah |
tasyaham sulabhah partha nitya-yuktasya yoginah || 14 ||

“Joka minua jatkuvasti keskittyneessa tietoisuudessa alati
miettii, hanelle olen helposti saavutettavissa, oi Prthan poika,
talle ikuisessa yhteydessa olevalle joogille.”



Aiemmissa sakeissa Krsna kuvaili astanga-joogan ja bhaktin fuusiota tiena
tassa sakeessa kuvaillun paamaaran saavuttamiseen. Kaikkien saavutuksen
menetelmien (sadhana) paamaarana on tila, jossa henkisen tien kulkija on
vakiintunut jatkuvaan, keskittyneeseen ja keskeytymattomaan meditaatioon
(samadhi). Tahan katkeamattomaan jumalyhteyteen vakiintuneelle joogille
Krsna on helposti saavutettavissa, hanen korkeimman maailmansa
saavuttaminen on luonnollinen jatkuvan meditaation seuraus.

mam upetya punar-janma duhkhalayam asasvatam |
napnuvanti mahatmanah samsiddhim paramam gatah || 15 ||

“Minut saavutettuaan eivat he endaa uutta syntymaa ota
tilapaisessa murheiden tyyssijassa, nama suuret sielut jotka ovat
taydellistyman saavuttaneet, korkeimpaan paamaaraan
matkanneet.”

Vapautunut, korkeimman paamaaran saavuttanut sielu ei taydellistyneelta
olemassaolon tasoltaan, Krsnan itsensa saavutettuaan, enaa koskaan
samsaran maailmaan palaa. Murheiden tyyssijaksi kuvataan tata maailmaa,
maailmaa jossa kaikki naennaista onnea tuovat nautinnon kohteet vaajaamatta
tuhoutuvat, maailmaa jossa ihmisluonnetta tayttaa itsekkyys ja jota
itsekkyyden lukemattomat seuraukset leimaavat.

a brahma-bhuvanal lokah punar-avartino ‘rjuna |
mam upetya tu kaunteya punar-janma na vidyate || 16 ||

"Brahman maailmaa myoten, oi Arjuna, eri maailmoista
uudelleen palataan; mutta luokseni saavuttuaan, oi Kuntin poika,
uudelleen ei enaa synnyta.”

Siina missa kaikki taman maailman paamaarat luojajumala Brahman asemaa
myoten ovat luonteeltaan tilapaisia olemassaolon tasoja joista vaajaamatta
palataan lopulta takaisin ihmisen elamanmuotoon, ikuiseen jumalsuhteeseen
vakiinnuttuaan ja  henkisen todellisuuden maailmaan  astuttuaan
jalleensyntymien kiertokulkuun ei enaa paluuta ole.

sahasra-yuga-paryantam ahar yad brahmano viduh |
ratrim yuga-sahasrantam te ‘ho-ratra-vido janah || 17 ||

“Kestoltaan tuhat maailmankautta tiedetaan Brahman paivan
olevan, ja tuhannen maailmankauden mittaisena tuntevat tietajat
myos hanen yonsa.”



Vanha syklinen maailmankuva jakaa maailman kierron neljan aikakauden
(yuga) sykleihin jotka kestavat yhteensa 12.000 jumalten vuotta eli 4.320.000
ihmisajanlaskun vuotta. Aikakausista ensimmainen on satya-yuga, 1.728.000
vuoden mittainen hyvyyden, rauhan ja valaistumisen aikakausi, jota seuraa
treta-yuga, 1.296.000 vuoden mittainen sivilisaation kehityksen kausi. Taman
jalkeen alkaa 864.000 vuotta kestava dvapara-yuga jonka saatossa
ihmiskunnan hyvyys ja rauha rappeutuvat yha edelleen, kunnes saavumme
viimeiseen 432.000 vuotta kestavaan kali-yugan aikakauteen, nykyaikaan.
Tuhat naiden maailmankausien syklin mittaa on Brahman paiva, yhteensa siis
4.320.000.000 vuotta, ja saman mittainen hanen yonsa.

avyaktad vyaktayah sarvah prabhavanty ahar-agame |
ratry-agame praliyante tatraivavyakta-samjnake || 18 ||

“Ilmentymattomasta ilmentyneeseen paivan koittaessa saapuvat
kaikki olennot, ja yon saapuessa tuhon myota varmastikin taas
ilmentymattomaan heidan tiedetaan palaavan.”

Brahman yon koittaessa voimaanastuvan ilmentymattomyyden tilan vallitessa
kaikki maailmaa elavoittaneet sielut vaipuvat susuptiin, syvaan tajuttomuuden
tilaan. Jagrat eli valvetila, svapna eli uni ja susupti eli syva tajuttomuus ovat
yksilotietoisuuden ilmentymisen kolme perustasoa. Tassa mainittu
ilmentymaton tila ei viittaa universumin kokoonkaarimista seuraavaa
elementtien = hahmojen  taydellista  hajautumista ja  sulautumista
eriytymattomaan aineen kokonaissummaan — kyseessa on disintegraatioltaan
vahaisempi toiminnan lakkaamisen tila.

bhuta-gramah sa evayam bhutva bhutva praliyate |
ratry-agame ‘vasah partha prabhavaty ahar-agame || 19 ||

“Kerta toisensa jalkeen kaikki elavat olennot ilmentyvat ja
tuhoutuvat yon koittaessa, oi Prthan poika, ilmentyakseen
uudelleen paivan koittaessa.”

Elavasta olennosta kaytetty sana bhuta, kirjaimellisesti kaannettyna "se joka
on tullut”, viittaa sielun animoimaan kehoon — sielu itsessaan on aluton ja iati
olemassaoleva. Brahman paivan koittaessa psyykisessa kehossaan mukanaan
kantamansa karman rekisterin mukaisesti jokainen elava olento palaa
toiminnan maailmaan jatkaakseen ilmentymatonta pysahdyksen tilaa
edeltanytta toimintaansa. Tama karman kierto on aluton — koskaan ei ole ollut
aikaa jolloin luomus olisi ensi kerran tapahtunut, ei liioin aikaa jolloin
tietoisuus olisi ensi kerran karman pyoraan astunut.



paras tasmat tu bhavo ‘nyo ‘vyakto ‘vyaktat sanatanah |
yah sa sarvesu bhutesu nasyatsu na vinasyati || 20 ||

“Tata ilmentymatonta korkeampi on toinen, ikuinen ja
ilmentymaton luonto, joka ei kaiken olevan tuhoutuessa
tuhoudu.”

Tata Brahman yon koittaessa saapuvaa ilmentymatonta ainen tilaa korkeampi
on toinen ilmentymaton tila, henkisen tietoisuuden maailma. Myos sita
kutsutaan ilmentymattomaksi johtuen sen luonteesta aineen maailmasta
irrallisena; henkinen luonto ei ilmene aineen parissa. Tama maailma, jonka
kaikki monimuotoisuus ilmenee puhtaan tietoisuuden muovaamana ja siita
koostuvana todellisuutena, ei lapikay synnyn, yllapidon ja tuhon mukanaan
tuovia muutoksia joihin kaikki materiasta rakentunut on luonnostaan sidottu.

avyakto ‘ksara ity uktas tam ahuh paramam gatim |
yam prapya na nivartante tad dhama paramam mama || 21 ||

“I[lmentymattomaksi ja tuhoutumattomaksi sita kutsutaan, tata
korkeimpana paamaarana tunnettua, tata korkeinta asuinsijaani,
jonka saavutettuaan ei enaa tanne paluuta ole.”

Kuultuaan kaiken olevan tilapaisyydesta joku saattaa arvella myos taman
tietoisuuden maailman olevan luonteeltaan tilapainen. Taman epailyksen
halventaakseen Krsna kuvaa tata ilmentymatonta, korkeinta olemassaolon
tasoaan katoamattomana (aksara), todellisuutena jonka saavutettuaan mukta-
purusa, vapautettu elava olento, ei enaa henkisen luonteensa taydellisesti
ilmentyessa tilapaiseen maailmaan palaa.

purusah sa parah partha bhaktya labhyas tv ananyaya |
yasyantah-sthani bhutani yena sarvam idam tatam || 22 ||

“Oi Prthan poika, tama korkein henkilo, johon sisaltyvat kaikki
olennot ja joka kaiken kattaa, saavutataan yksinomaisella
antaumuksella.”

Aiemmin kuvattu korkeimman todellisuuden maailma on olemassa parama-
purusan, korkeimman henkilon, energian ilmentymana. Korkein todellisuus
saavutetaan luomalla yhteys korkeimman todellisuuden juureen,
alkuperaiseen, ikuiseen jumaluuteen. Yhteys saavutetaan ananya-bhaktin,
keskittyneen ja puhtaan antaumuksen valityksella. Kuten suurennuslasin lapi
virtaavat keskittyneet auringonsateet saavat aikaan tulen, niin myos



keskittyneet ja muun syrjayttavat (an-anya) antaumuksen sateet luovat
tietoisen rakkauden kuunsillan taalta korkeimpaan todellisuuteen.

yatra kale tv anavrttim avrttim caiva yoginah |
prayata yanti tam kalam vaksyami bharatarsabha || 23 ||

“Oi Bharatain suvun paras, kuvailen sinulle ne ajat, joina
kuollessaan joogi palaa tai on palaamatta.”

Polut taalta ikuisuuteen ovat kahdenlaiset, saguna eli luonnon ominaislaatujen
ilmentymista tukea saavat ja nirguna eli ne ylittavat. Krsna kuvailee naista
ensimmaisiin vaikuttavia olosuhteita, jotka laatoittavat joogin tien joko
ikuisuuteen tai uuteen paluuseen. Siina missa ehdollistumattoman nirguna-
polun kulkijakin naista olosuhteista hyotyy kuten veneilija suotuisasta
tuulesta, tama jivanmukta, jo elaessaan vapautuksen saavuttanut, ei ole niista
riippuvainen.

agnir jyotir ahah suklah san-masa uttarayanam |
tatra prayata gacchanti brahma brahma-vido janah || 24 ||

“Tulen vallitessa, valon aikaan, kuukauden kirkkaana puoliskona
auringon pohjoisen kierron kuusikuukautisen aikaan kuolevat
hengen tietavat saavuttavat hengen.”

Tata tieta kutsutaan deva-yanaksi, jumalten tieksi, jota jAana-yogi eli tiedon
joogi kulkee. Kehonsa jattava joogi kulkee valon jumaluudelta paivan
jumaluudelle, edelleen ylakuun eli kasvavan kuun kauden (Sukla-paksa)
jumaluudelle ja ylaauringon eli kuusikuukautisen kesapaivantasaukseen
johtavan kauden (uttarayana) jumaluudelle, ja lopulta vuoden jumaluudelle.
Vuoden jumaluuden luota joogi kulkee ilman ja edelleen auringon
jumaluudelle, sielta edelleen kuun jumaluudelle, salaman jumaluudelle ja
veden jumaluudelle. Veden jumaluudelta joogi kulkee Brahman maailmaan,
josta jumalainen hahmo johtaa taman ikuisen hengen maailmaan. Tata
kahdentoista jumaluuden tieta kulkeva joogi ei enaa palaa aineen maailmaan.

dhumo ratris tatha krsnah sanmasa daksinayanam |
tatra candramasam jyotir yogi prapya nivartate || 25 ||

“Savun vallitessa, yolla, kuukauden pimeana puoliskona auringon

etelaisen kierron kuusikuukautisen aikaan kuoleva joogi
saavuttaa kuunvalon ja taivaan, mutta tulee palaamaan.”

10



Tata tieta kutsutaan pitr-yanaksi, esi-isien tieksi jota karma-yogi eli hurskaan
tyon joogi kulkee. Kehonsa jattava joogi, uhrimenoja ja hyvantekevaisyytta
harjoittanut henkilo, kulkee savun jumaluudelta yon jumaluudelle, alakuun eli
vahenevan kuun kauden (krsna-paksa) jumaluudelle ja ala-auringon eli
talvipaivantasaukseen johtavan kuusikuukautisen kauden (daksinayana)
jumaluudelle, ja lopulta vuoden jumaluudelle. Vuoden jumaluudelta joogi
kulkee esi-isien maailmaan, eetterin jumaluudelle ja lopulta Soman, kuun
jumaluuden luo. Tama kahdeksan jumaluuden myota taivaan maailman
saavuttanut joogi nauttii siella hurskaiden ansioidensa mukaan palatakseen
hurskautensa ehtyessa tiensa paatteeksi takaisin keskimaailmaamme.

sukla-krsne gati hy ete jagatah sasvate mate |
ekaya yaty anavrttim anyayavartate punah || 26 ||

“Nama ovat tassa maailmassa tunnetut ikuiset valossa ja
pimeydessa poistumisen tiet; yksi johtaa lopulliseen
vapautukseen, toinen jalleen paluuseen.”

Kuten elavat olennot ovat ikuisia, niin ovat myos heidan iati kulkemansa tiet.
Nama tiet ovat maailmassa tunnettuja ja siihen sidoksissa olevia teita. Krsna
selittaa nama tiet luodakseen kontrastin maailmalliset sidokset ylittavaan
ikuisen joogan tiehen.

naite srti partha janan yogi muhyati kascana |
tasmat sarvesu kalesu yoga-yukto bhavarjuna || 27 ||

“Vaikka joogit tietavatkin nama kaksi tieta, oi Prthan poika, eivat
he niista hammenny; siksi ole kaikkina aikoina yhteyteen
omistautunut, oi Arjuna!”

Naista teista kuultuaan hammentynyt joogan harjoittaja saattaa ajatella
ikuisen = paamaaransa saavuttamisen olevan naiden olosuhteiden
toteutumiselle alisteista. Todellinen itsensa oivaltaneen sielun ja korkeimman
valille syntynyt ikuinen jumalyhteys ei kuitenkaan ole henkisen luonteensa
johdosta materian ilmentymille alisteinen.

Taydellistynyt, integraali joogi, joka on kokonaisvaltaisen olemuksensa —
niin kehonsa ja psyykeensa kuin toimensa ja ajatuksensakin — korkeimpaan
saumatta yhdistanyt tunnetaan jivanmuktana, jo elaessaan korkeimman
paamaaran saavuttaneena vapautettuna sieluna. Todellinen menestys joogassa
syntyy luomalla yhteys nykyhetkessa, jumalyhteytta alati uudistaen ja
kasvattaen — ei tulevia suotuisia tilanteita haaveillen.
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vedesu yajhiesu tapahsu caiva

danesu yat punya-phalam pradistam |
atyeti tat sarvam idam viditva

yogi param sthanam upaiti cadyam || 28 ||

"Tietaen taman joogi varmastikin ylittaa kaikki Veedojen opinnot,
uhritoimitukset, itsekurin ja kaikki almujen annosta luvatut
hurskauden hedelmat saavuttaen alkuperaisen, korkeimman
olemassaolon tason.”

Tassa ja edellisessa kappaleessa kasitellyn korkeimman tiedon ymmarrys on
kaikkien sakeessa mainittujen tekojen hedelma. Kaikkien Veedojen opintojen
lopullinen hedelma on itsen ja korkeimman luonteen oivallus joka valaisee
tietoisuuden henkisella tiedolla. Kaikki uhritoimitukset johtavat lopulta
uhritoimitusten lopullisen paamaaran ja niiden nauttijan, kaiken luojan,
yllapitajan ja tuhojan, ymmartamiseen. Kaiken itsekurin lopullinen hedelma on
itsen irtaantuminen aineen ehdollistamasta identiteetista ja taman henki-
identiteetin yhdistaminen korkeimpaan. Kaikki annetut almut johtavat
kiintymattomyyden tilaan, jossa toiveista vapaassa, rauhallisessa
tietoisuudessa loydetaan jumaluuden lasnaolo seka itsessa etta maailmassa.

Viisas joogi ymmartaa kaikkien naiden toimien juurella piilevan punaisen
langan ja omistaa itsensa suoran jumalyhteyden aikaansaaviin toimiin, joko
suoraan katkeamattomaan meditaatioon tai sita valittomasti tukevaan
sadhana-harjoitukseen. Tassa on valiton ja viiveeton korkeimman hengen
saavuttamisen jooga.

» Tahan paattyy Bhagavad-gitan kahdeksas kappale. °
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